KULONSZAM

Kedves Olvasdink !

Ezattal egy kiilonleges témanak szenteltiik e kiadvanyunkat,
melyben a februarban megrendezett Palyaorientacids
Projekthétrél szamolunk be Nektek.

A projekthét részleteinek bemutatasan tul természetesen
helyet kaptak e kiadvanyunkban is a rendszeres tartalmak,
mint példaul e tanuldink alkotasainak bemutatasa, gyerekszaj
és viccek, bepillantast nyerhettek a tandrakon torténtekbe,
illetve talaltok finom izgalmas receptet is a kiadvanyunk
végén.

A honap kiemelt linnepe, fesztivalja a Gaura purnima, melyhez
kapcsoldddan Acarydk rovatunkban az Ur Caitanya életérél
olvashatunk. A Gaura-purnima alkalmabdl rendezett Gjabb
projekthétrol a kovetkezé szamunkbol értesiilhettek.

Kellemes és hasznos id6toltést kivanunk Nektek, a Kronika
hasabjain keresztil!

A szerkesztok

TARTALOM

Gurukula kalendarium -
események

Tanuldink irtak
Orén tortént

Acarydk - Sri Caitanya
Mahaprabhu

Varna képzések

Palyaorientacids
Témahét - 6sszefoglald

Témahét - marcius. 14-
18.

M(ivész sarok
Recept

Tudod-e? -
érdekességek a vilaghol



Gurukula kalendarium

Marcius
12-15 Tanitvanyi Kurzus Budapest
14 H Amalaki-vrata Ekadasi
14-18 Gaura Purnima témahét
15 K B6jt megtorése 05:57 - 08:44
Madhavendra Puri eltavozasa, munkaszineti nap
18 P Gaura-purnima (b6jt holdkeltéig: 18:07)
19 Szo Jagannatha Misra innepe
20 V Gaura-purnima fesztival Budapest
25 P Srivasa Pandita megjelenése
27V Oraatallitas +1
28 H Papamocani Ekadasi
29 K Bojt megtorése 06:28 - 10:42
Govinda Ghosa eltavozasa

Aprilis
4-8 Rama-navami témahét
6 Sz Ramanujacarya megjelenése
10 V Rama-navami (b6jt napnyugtaig: 19:25)
12 K Kamada Ekadasi
13 Sz Bojt megtorése 07:31 - 10:29
14 Cs Tulasi-jala-dana kezdete
14-19 Tavaszi sziinet
Jelmagyarazat:
Gurukulas események

Acaryakhoz kothetd jeles napok
Ekadasik
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RENDSZERES

ISKOLAI
ESEMENYEK

Hétfo:

8:00 - 8:45:
Hétindito
14:30-16:00 Lany
varna

Kedd:
14:30-16:00 Fiu
varna

Szerda:
14:30-16:00 Lany
szakkor
15.15-16-00
kéthetente DOK
gyulés

Csuitortok:
14:30-16:00 Lany
szovés szakkor

Péntek:
14:30-16:00 Lény
Kick-box szakkor

14.15-15.00
kéthetente DOK
gyulés




Koényvajanlé

Srila Sivarama Swami Maharaja egyik
csodélatos konyve, melynek cime Elet
egy kizokkent vilagban, arrdl szol, hogy
hogyan gyakoroljuk a lelki életet és
hogyan legyunk tiszta bhaktak. Kicsitdl
a nagyig mindenki elolvashatja, mert
konnyd megérteni. Nekem nagyon
tetszett benne az, hogy van benne
filozofia, de mégsem olyan sok és nem
annyira bonyolult. A kezd6 bhaktak
vagy a vendégek szamara, akik csak
meglatogatni  jonnek  Krisna-vdlgyet,
szintén vannak olyan részek a3
konyvben, amik segithetnek nekik a
fejl6édésben és a mindennapjaikban. Az
IS nagyon tetszett ebben a konyvben,
hogy nagyon jol van kitaldlva és
megfogalmazva a szoveg. Meg az is
nagyon jo, hogy Srila Sivarama Swami
Maharaja olyan dolgokat mond, amik
amellett, hogy érdekesek, még sokat
segitenek is a lelki életben. Fontos
dolgokat mond a
kornyezetszennyezésrdl is  és  a
husevesrdl. Remélem, hogy kedvet
kaptatok ahhoz, hogy elolvassatok, és
hogy bevessétek azokat a trukkoket az
életetekben, amiket ebben a konyvben
ir Srila Sivarama Swami Maharaja.

G.K. 6.0sztalyos tanuld

FLET EGY KIZOKKEN']

VILAGBAN

sivaramaswami.media



https://www.bhaktiyoga.shop/products/a-swami-szemevel-elet-egy-kizzokent-vilagban-magyar/
https://sivaramaswami.media/hu/node

Dhyrtarastra és a Pandavak levelezése

Kedves Pandavak!

Kerlek titeket kegyesen, bocsassatok meg, hogy a fiam, Daryodhana nagyon kegyetlendl
bant veletek, mig Ti mindig megbocsajtottatok neki! Bocsassatok meg nekem, hogy
engedtem Daryodhananak, hogy kegyetlen tervét megvalosithassa. Kesertien megbantam
azt, amit ellenetek tettem! O Pandavdk, Ti mindig olyan kegyesek voltatok hozzdm! Olyan
kényelemben volt részem, amit nem érdemeltem volna meg! Nektek tudnotok kell, hogy
miért cselekedtem ilyen blndsen. Tudjatok meg, hogy mindig vakon ragaszkodtam
fiaimhoz, f6leg Daryodhanahoz. Nem akartam neki csaloddst okozni, ezért mentem bele
gonosz terveibe. De O, Pandavak, tudjdtok meg, hogy mdr tudom mit kellett volna
tennem és megbantam, amit ellenetek tettem! Ha nem ragaszkodtam volna ennyire az én
Daryodhanamhoz, akkor sosem egyeztem volna bele ezekbe a gonoszsdgokba! Most,
hogy felvildgosultam, esedezve kérlek Titeket, hogy bocsdassatok meg! Kivanok Nektek
boldogsagot, gydnydrien viragzo kirdlysagot! Most, hogy beldttam, hogy milyen rossz
dolgot is tettem, eldontdttem, hogy lemonddsokat fogok végezni  blneim
megbocsdjtasdért és felszabaduldsomért. Drdga Pandavak! Hdldsan készéném, hogy Ti
azutan is kegyesen gondoztatok, miutan én ilyen sulyos bunt kévettem el.

O bélcs Yudhisthiral Te mindig az erény Utjdt kévetted, ezért j6 uralkodd vagy!

O erds Bhima! Te mindig csak azt 6lted meg, aki megérdemelte! Te mindig megvédted az
eréenyt!

O végteleniil igyes Arjunal Te hallottad Krsna beszédét, ezért mdr tudod a
legcsodalatosabb bélcsességet! Te mindig betartod Krsna kéréseit.

O igazjéslé Sahadeval Te mindig ldttad a sz6rnyd jévét, mégis halk maradtdl!

O, szép Nakula! Te voltdl a legkisebb, mégis példdsan viselkedtél! Mindannyian nagyon
helyesen viselkedtetek minden percben!

Hivetek: Dhytarastra

Arjuna valasza Dhritarastranak =

Kedves Dhytarastra!

Orilék, hogy irtdll Sajndlom nagyon a térténteket, és kbszéném, hogy gondolsz rdnk!
Remeélem, hogy nem éreztél hianyt semmiben, amig ndlunk laktal. Nagyon haragudtunk
Daryodhanara, de most mar elparolgott a haragunk. Tényleg jo lett volna, ha hallgatsz
rank, hiszen akkor minden kénnyebb lett volna. Nos, minden jot, kivanom, hogy Krsna
bocsdssa meg tetteidet, és tudjdl hatat forditani az anyagi ragaszkoddsaidnak! Szeretettel
gondolok Gandhari anydra is! Eg veletek!

Szolgad.
Arjuna




Draga Pandavak!

Nagyon sajnalom, ahogy veletek viselkedtem, Ugy éreztem magam, mint egy él6skodo. Az
életeteket akartam elvenni, de aztan mégsem gy tértént, és most ott él6skddtem rajtatok.
Ez nem volt becstletes t6lem. Soha nem tettem volna ilyet meghalt, draga 6csém fiaival,
de az én elfogultsdégom Daryodhandval szemben erésebbnek bizonyult. Ugy sajndlom..
Tudjatok én vak vagyok. Egyetlen reményem a fiam volt. Bocsassatok meg! [gazabdl nem
érdemlem meg a bocsdnatotokat, de mégis arra kérlek titeket, hogy bocsassatok meg!
Bocsanat! Az elfogultsag tette velem. Nem szabadott volna igy cselekednem, ksatriydbol
lementem sudraba. Nem lett volna szabad elkényeztetni Ddryodhandt. Lam, Idm most
meglett a gyimolcse. Ha szigorubb lettem volna, senki, még én magam sem szenvedtem
volna.

O Pandavdk! Remélem becstiletességetek haszonra vezet és nem hagytok fel vele.
Kivanom, hogy legyetek boldogok és éljetek békében!

En mdr éreg vagyok, elvonulok az erddbe lemonddsokat végezni. Remélem ezzel
megtisztithatom bunds életemet. Ne szomorkodjatok értem. Most végre a vallds dtjat
valasztottam. Gandhart és Vidura is velem tartott, Ok is az tdvdzletiket kildik. Legyetek
[8075080Sak!

Nagybadtydtok: Dhytarastra

M.A.L.

Bhima valasza Dhytarastranak
Kedves Dhrtarastra!

Sajnos még mindig forr a vérem a sok igazsdgtalansdg miatt, amit a fiaid elkdvettek!
Sosem fogom tudni megbocsdjtani, hogy szenvedést okoztatok Draupadinak és a
testvéreimnek. Es még az is zakatol a fejemben, hogy annyi drtatlan léleknek meg kellett
halnia csak azért, mert Daryodhana nem volt képes kontrolldini magdt! Es te nem
akaddlyoztad meg! Azt hiszem, hogy egy bocsanatkérd levél nem elegendd. Attol meég a
torténteken nem lehet valtoztatni. Persze Orildok, hogy megbantad, de ettdl én nem
valtam elégedetté. Kivanom, hogy a tobbiek megbocsassanak neked, igy legalabb van
esélyed a pokol kinjaitol megszabadulni!

Eg veled!

Bhima




Sri Caitanya
Mahaprabhu

Az Az Ur Krsna igy gondolkodott
Goloka-n: »Személyesen fogom
felavatni a kor wvallasat; nama-
sankirtana-t, mely az Ur szent
nevenek k6zos éneklése. Azzal, hogy
elfogadom a bhakta szerepét, az egesz
vilagot tancoltatni fogom és 1igy
megvalositom a szereté odaado
szolgalat négy formajat. Ily moédon
személyesen fogom tanitani az odaado
szolgalatot, mert barmit is tesz egy

nagy személyiség, az egyszerl
emberek kovetni fogjak.
Termeészetesen az En teljes

kiterjedéseim meghatarozhatjak az
egyes korszakok vallasi alapelveit, de
csak én adhatom azt a fajta
szeretetteljes odaadd  szolgalatot,
amelyet Vraja lako6i végeznek.”

Ezen a masodlagos okon kivil, amiért
az Ur Krsna bhakta formaban jelenik
meg, van egy masik bizalmas, nagyon
személyes cél is. Annak ellenére, hogy
az Ur Krisna megizlelte a szeretetteljes
finomsagok  esszencidjat, amikor
hazastarsi kedvteléseit végezte a gopik
tarsasagaban, harom vagyat nem tudta
teljesiteni.

Eképp gondolkozott: ,Bar én vagyok
az Abszolut Igazsag, és minden rasa
tarhaza, nem tudom megérteni
Radharani szeretetének erejét,
amellyel mindig elaraszt Engem.
Valoban, Radharani szerelme az én
tanitom, és én vagyok az O tancolo
tanitvanya. Barmilyen 6romet szerez

is a Srimati Radharani iranti
szerelmem megizlelése, 6
tizmillioszor  jobban  élvezi a

szeretetét. ,Sri Radhika a szeretet
legmagasabb lakhelye, és én vagyok az
egyetlen targya. Erzem azt a
boldogsagot, amely e targyat megilleti,
de Radha o6réme tizmilliészor
nagyobb, mint az enyém. Ezért az
elmém meg6ril, hogy megizlelje a
szeretet lakhelyén atélt gyonyort,...”

Ez volt az egyik vagy, amely egyre
jobban langolt Krsna szivében. Aztan,
amikor meglatta sajat szépségét, az Ur
Krsna a kovetkezon kezdett
gondolkodni: ,Az ¢én édességem
hatartalanul csodalatos. Csak Radhika
tudja megkostolni édességem teljes
nektarjat, az O szeretetének erejével,
amely Uugy mukoédik, mint egy tikor,

amelynek tisztasaga minden
pillanatban n6é. Bar az En
édességemnek, ami hatartalan,

latszolag nincs terjeszkedésnek, Gjabb
és Ujabb szépséggel tundokol, és igy
folyamatosan versenyez Radharani
szerelmének  tikrével, mikozben
mindketten noének, anélkil, hogy
beismernék a vereséget. ,A bhaktak
sajat  szeretetiknek  megfelel6éen
kostoljak meg édességemet, és ha
latom, hogy ez az édes tukorben
tukrozodik, én is kisértést kapok, hogy
megkostoljam, bar nem tehetem. Ez
volt az Ur Krsna masodik vagya, és a
harmadik  vagya a  kovetkezo
gondolatok koézben fejezédott  ki:
,Mindenki azt mondja, hogy ¢én
vagyok minden transzcendentalis
boldogsag tarozéja, és valoban, az
egész vilag egyedul Tolem szerez
oromet. Ki tudna akkor orémet
szerezni nekem? Azt gondolom, hogy
csak wvalaki, aki szazszor tObb
tulajdonsaggal rendelkezik, mint én
magam, az tud OrOmet szerezni az
elmémnek, de ilyen embert lehetetlen
megtalalni.

,Es mégis, annak ellenére, hogy
szépségem felulmulhatatlan, és
oromet okoz mindenkinek, aki ezt
észleli, Srimati Radharani latvanya
oromet okoz a szememnek. Bar
furulyam vibralasa mindenkit vonz a
harom vilagban, filemet elvarazsoljak
Radharani édes szavai. Bar testem az
egész teremtésnek kolcsonzi illatat.
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SRi CAITANYA MAHAPRABHU

Radharani végtagjainak illata rabul
ejti elmémet és szivemet. Bar csak
Ennekem koszonheté kulonféle izek,
elbtivél Radharani ajkanak nektaros
ize. Bar érintésem hlivosebb, mint
tizmilli6 hold, Srimati Radharani
érintése felfrissul. Igy annak ellenére,
hogy én vagyok a boldogsag forrasa
az egész vilag szamara, Sri Radhika
szépsége és tulajdonsagai az én
életem és lelkem.” ]

Mivel a Legfelsébb Ur, Gauranga-
Krishna meg akarta érteni Radharani
szerelmének dics6ségét, a benne rejlé
csodalatos tulajdonsagokat,
amelyeket egyedul 6 élvez szeretete
révén, €s azt a boldogsagot, amelyet
szeretete édességének felismerése
utan érez, a Legfelsébb Ur,
Gauranga-Krishna ugy dontétt, hogy
egy formaban jelenik meg. amely
gazdagon volt felruhazva
érzelmeivel.

Advaita Acharya hazaban a bhaktak
oromiuket lelték abban, hogy mindig
Krisnarol beszéltek, Krishnat imadtak
és a Hare Krishna maha-mantrat
énekelték. Advaita Acharya igy
gondolta: ,Csak ha az Ur Krisna
személyesen jelenik meg, és sajat
példajaval hirdeti az odaado szolgalat
utjat, csak akkor valik lehetségessé a
felszabadulas minden ember
szamara. Ezért megtisztult
lelkiallapotban fogom imadni az
Urat, és allandodan, teljes alazattal
konyorogni fogok Hozza. Valgjaban
Advaita nevem csak akkor lesz
megfelel6, ha képes vagyok ravenni
az Ur Krisnat, hogy inditsa el a szent
név éneklésének sankirtan
mozgalmat, amely az egyetlen vallas
ebben a korban.”ri Upendra Mishra,
egy brahmana, aki korabban a
Parjanya nevld gopala volt, az Ur
Krisna nagyapja, nagy bhakta és tudos
volt. Upendra hét fianak egyike,
Jagannath Mishra Srihattabol a Ganga
partjara koltozott Nadiaba, majd
feleségul vette Srimati Sachidevit,
Nilambar Chakravarti lanyat, aki
korabba

Sn Gargamuni volt.

Sri Gauranga Mahaprabhu
megjelenése el6tt Jagannath Mishra
(aki korabban Nanda Maharaja) nyolc
lanyt  nemzett  Sachidevi  (aki
korabban Yashoda) méhében, de
kozvetlenuil a sziletés utan mind
meghaltak. Mivel nagyon bantottak
gyermekei elvesztését, egyik a masik
utan, Jagannath Mishra imadta az Ur
Vishnut, mikézben fitura vagyott. Ezt
kovetében  Sachimata szilt egy
Vishvarup nevd kisfiat, aki Lord
Baladev inkarnacidja volt. Az anya és
az apa nagyon elégedettek voltak, és
még odaadobban kezdték szolgalni
Lord Govinda lotuszlabait, mert
rajottek, hogy boldogsaguk az O
irgalmabol szarmazik.

Aztan az 1406-os Shaka-korszak
Maagh honapjaban (1486. februar 18.)
az Ur Krishna belépett Jagannath
Mishra és Sachidevi testébe. Ezt
kovetében  Jagannath  tajékoztatta
feleségét: ,Sok csodalatos dolgot
latok! A tested ragyogonak tlnik, és
ugy tinik, mintha a szerencse
istenndje személyesen a hazunkban
lakna. Barhova megyek, mindenki
tiszteletet tanusit, és kérés nélkul is
adnak pénzt, ruhat és gabonat.”
Sachimata igy valaszolt: ,En is latok
csodalatosan ragyogo lényeket
megjelenni az  égen, mintha
imadkoznanak.”

Jagannath Mishra ezutan igy szolt:
,2Almomban  lattam, ahogy a
Legfelsobb Ur ragyogo hajléka belép a
szivembe. Aztan az én szivembol
belépett a szivedbe, és igy megértem,
hogy hamarosan egy nagyszeru
személyiség szuletik.”

E beszélgetés utan mind a férj, mind a
feleség nagyon ujjongott, és nagy
gonddal és odafigyeléssel szolgalatot
tettek a Shalagrama-shila
haztartasnak.

Forras: https.//www.vaisnavacalendar.info/calendar-
events/major-festivals
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2022.03.01. kedd:
Téma: Pujari-képzés (arati/acamana)

2022.03.08. kedd
Téma: Pujari-képzés (arati/acamana)

2022.03.22. kedd ¥
Téma: Pujari-képzés (fényezés/tisztitas)

2022.03.29. kedd
Téma: Pujari-képzés (f6zés)

Lanyok
2022.02.28. hétfé:
Téma: Pujari-képzés (arati/acamana)

2022.03.07. hétfé
Téma: Pujari-képzés (arati/acamana)

2022.03.21. hétfé
Téma: Pujari-képzés
Wb (Oltoztetés/turbankészités)

2022.03.28. hétfo
Téma: Pujari-képzés (f6zés)

D

(J Lanyoknak
SZAKKOROK

2022.03.02. szerda
Természetvédelmi
klub
Téma: Védett allatok
rajzos projekt

2022.03.09. szerda
Ruhatervezés
szakkor

Téma: alapoltések, tiparna

befejezés/maszk

2022.03.10.17. 24.. 31.
és 04.07. csutortok
SZOVES

2022.03.23. szerda
Természetvédelmi
klub

P6l16 tervek

2022.03.30. szerda
Ruhatervezés

szakkor
Téma:Szintan, kollazs

Péntekenként
KICK-BOX

2022.03.19. és 04.02.
kéthetente szombaton

Odisszi tanc

/

6k

B



ISKOLAN
KIVULI
ESEMENYEK

Fiuknak

marcius 10. 17. 24.. 31.
csutortok 16.00-17.00
gitar

Tovabbi részletekrol
érdeklédjetek Nila Gopal

prabhunal.
O*‘ C*C [ ]
‘* *‘* *‘* *‘* *‘* *‘*

Lanyoknak %

marcius 22. 29.
aprilis 05. 12.
kedd 17.00-19.00
Teadélutan Madhavival

Tovabbi részletekrol
érdeklédjetek Madhavi.lata
DD-nal.

marcius 13. vasarnap
10.00-14.00
Baratnozeés

Tovabbi részletekrol
érdeklédjetek Syamajiu
DD-nal.

Gaura-Purnima témahét
programja marcius [4-18.

Marcius 14.

8.00-9.00 Dijatado és otlet
bemutato VIP
vendégeinknek, a
témahéten készult
innovativ otletekbol.
Vendégeink: Radha
Krisna D, Kundalata DD,
Vaidarbhi DD, Sukhayanti
DD, Susila DD

9.15-10.00 ko6z6s lecke
Gauranga Mahaprabhurol

Marcius 15.

Munkaszineti nap -
tanitasi sziinet

Marcius 16-17.

Foglalkozasok és
szakkorok Gaura Purnima
témaban iskolaidében
8.00-16.00 kozatt.

Marcius 18.

Gaura Purnima fesztival
8.00-10.00 édesség
készités
10.30-11.30 sattva
11.30-13.00 Fesztival
o Bhoga ajanlas vizsga
alsosoknak
o Arati tartas vizsga
felsosoknek
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Palyaorientacios témahét
beszamolo

Iskolank - mint allamilag akkreditalt egyhazi iskola - kdveti a NAT
kerettantervben meghatarozott projekthét-rendszert, melynek keretén
beliil tanévenként 5 projekthetet iktatunk be a szorgalmi idészakban. E
projekthetek témainak egy része meghatarozott, masik része pedig az
iskola altal szabadon valaszthat6.

A projektoktatas moédszertana szerint egy konkrét témakor tébb oldali
bemutatasa lehetéséget ad az ismeretek mélyebb elsajatitasara. Ebben
a szellemben valasztottuk ki idén is a témakdreinket.

A februari projekthetink soran a palyaorientacié témajat
szerettilk volna jobban koérbejarni, ezen belil is megismertetni
a gyerekekkel mindazt a sokféle tevékenységet, amelyet
Krisna-volgy komplexitasa révén biztositani képes a koré épult
ko6zosségunk tagjai szamara. Szerettik volna, ha elsé kérben a
gyermekek atfogo képet kaphatnak Krisna-volgy teruleteirdl és
mukodeésérol, majd megismertetni oket a kulonféle
tevékenységek részleteivel is. Mivel azonban a Covid-helyzet
miatt elévigyazatosabbak vagyunk a személyes jelenlétet
illetéen, online formaban hivtunk meg eléadoinkat és a
teruletek egyes képvisel6it, hogy valaszoljanak a felmerilo
kérdéseinkre.

Ezen eloadasok kozul Kundalata Devi Dasi a turizmust, - foként
a vendégfogadas osztalyt - mutatta be, Gopali Devi Dasi az
éttermet, Premamoya Das a Syama Handmade textilkészito
muhelyt, Susila Devi Dasi az iskolat, Vaidarbhi Devi Dasi az
épitészeti osztalyt, és Rasamayi Devi Dasi a fesztivalszervezést
hozta kozelebb a didkjainknak. Az interjuk soran arrol
érdeklédtiink foleg, hogy mibdl allnak ezen szolgalatok, milyen
hozzaallas sziikséges ehhez, milyen készségekkel kell hozza
rendelkezni, tovabba arrol faggattuk 6ket, miért szeretik ezt a
szolgalatot és hogy érzik, vajon mi a legfontosabb része a
munkajuknak?



Az interjukon tul egyhazunk Krisna-news kisfilmjeibol

vetitettink le olyan epizédokat, melyek Krisna-volgy
teruleteihez kapcsolhatoéak, mint példaul a pujari osztaly,
kertészet, tehenészet, méhészet, stb.
A miikodési teruleteken tul a gyerekek onismereti, értékelési
készségeit is fejlesztettiik. Mindenki kit6ltotte az érdeklodés
térképe nevld online tesztet, illetve a fels6sok az MBTI
személyiséget vizsgalo tesztet. Erdekes, sok esetben nagyon
talalo vagy épp meglepé dolgokat hallhattak-olvashattak
magukrol a gyermekek, melyek mind hozz3ajarulnak
onmaguk realis értékeléséhez, mely nagyban megkoénnyitheti
szamukra a késoébbiekben az optimalis palyavalasztast.

SV

Innovacios otletek

A gyerekek feljegyzéseket készitettek a kifejezetten e a
témara készilt munkalapjukon, és a hét zarasaként az eddig
hallottak, latottak és sajat fantaziajuk alapjan sziletett Uj
otletek és innovaciodikat vethették papirra, majd mutathattak
be a tarsaik elétt.

Az innovaciokat az iskola részérdl egy haromtagu zstri biralta
el (Sulalita DD, Radha Katha DD, Candra DD.), otleteiket a
Krisna-volgyi osztalyok és igazgatosagok elott fogjuk
bemutatni egy késébbi alkalommal. A nyertesek listajat és az
innovaciok bemutatasat e szamban megtalalhatjatok egy
kilon oldalon.

Célunk, hogy a gyermekek elmélyedjenek a helyi
tevékenységekben és helyi megoldasokban gondolkodjanak
megvalosult, s6t, a betekintésen til sok sok lelkes otlet
szuletett, melyekb6l nem volt konnyd a valasztas. A dontési
szempontok k6zott szerepelt az 1jito, kreativ, megvalosithato
otletek mellett még a prédikalas, az emberek Krisna-tudathoz
valo kozelitése is kuillonféle moédokon.



A zsiri 3 kategdriaban gondolkodott. A beérkezett otleteken beliil az
[géretes dtletek, a Legsokoldalibb eszkézlistak és a Dobogds étletek
kategoriakban.

igéretes otletek:

Mira: W
Fesztivalok:

-kisvonat meghivasa bhakta
fesztivalokra is
-Neve: Harindma vonat

Hanuman: fﬂ'
Méhészet: (((‘&
-Hanuman termékcsalad boévitése: pl.
mézes szappan, sampon, balzsam.
Hanuman az egészségesebb
kozmetikumok hasznalatara hivta fel a
figyelmet!

Jayanti:
Etterem:
-Indiaiasabb stilusu belsd tér
kialakitasa, mely a vendégeknek
mégteljesebb élményt ad

- szines lampak, fények alkalmazasa
- galéria hangulatos kialakitasa: mini
asztalok, szines diszes parnak,
lampionok, stb.

- [épcsBkorlat feldiszitése

- zene

- lehet&ség arra, hogy a vendégek
bedltdzve fogyaszthassak el az ételt

Sandhya: @

Turizmus: @

-valahol egy allandd labirintus
kialakitasa, melynek mas-mas szinnel
jelolt Utjain kulonbozb kijaratai vegén 1-
1 izgalmas ajandék varna a vendégeket
(japa, japa, Bhagavatam, stb)

A legsokoldalubb eszkozlistak

A feladat részekent az Otletek
felsorolasakor a gyerekeknek
eszkozlistat is kellett gyartani, a
gyakorlatiasabb gondolkodasuk
fejlesztése érdekében, dssze kellett
irniuk, milyen eszkozok lennének
szUkségesek a terveik
megvaldsulasahoz. A zsdri nem tudott
elmenni az alabbi 2 eszkozlista mellett,
anélkul, hogy ne értékelte volna :)

A 2 eszkdzlista a kdvetkezd:

Hari-Hara Nandulal
eszkozlistdja: eszkozlistdja:

Lakohéazépités- Ujtemplom projekt

_Rrojekt:

-beton
-szerszamok -viz
-tégla -kalyha
-mérdke -régi templom
-fém -vizi malom (aram)
-padlo -csillagtaveso
-butorok -szerszamok
-aso -tégla
-ollo -flggony
-lveg -puska
-fa -televizio
-festék -cérna
-kalyha -uborka
-csavarhuzo -pizza
-konyv -ajté
-papucs -sz0g

-mUanyag
-kanapé
-betonk

etonkeverd a

Qo
-pénz
-traktor 7\‘/\5 ---
I I N

-zaszlo
-viz '
-sz0g
]




2. helyezett

Annyira egyedi és abszolut megvaldsithaté otletek szulettek, hogy a zsiiri ugy
dontott, hogy a koévetkezé otleteknek egyarant a 2.helyezést itéli oda!

(Yamuna, Kamala, Divali)

Yamuna innovacios otletei:
Gurukuldhoz kapcsolédé otletek:

- Iskolai Jatszoétér felujitasa:

o kellene bele: hinta, homokozd, trambulin,
libikdka, maszoka

o finanszirozas: csapatok délutanonként
kimennének sankirtanozni (a pénz fele RS-¢,
fele a gklaé)

- Iskolai oltarra Radhe-Syamanak
hatterek készitése

o festeni (anyagra), szoni technika oran,
szakkoron

- Iskolakocsi-kisbusz

0 az iskola sajat kocsija, amit tudnank
hasznalni, amikor kell (sankirtana, fogaszat,
kirandulasok, stb)

- Iskola 6krosszekér (esetleg
lovasszekér) jarat

0 ki vezeti: tehenész vagy tanar

o fix megalldja lenne (pl.régi recepcio)

o fix menetrendje lenne (pl: H-SZ: 6:00-t0l a
templomig, K/Cs/P: 7:15-kor a gurukulaba)
8 ez igény szerint valtoztathatd (Mangala is
bejohet a képbe)

8 16:00-kor visszaindulna a faluba

0 adomanyokbdl valosithatd meg

- Erkély épitése a régi épulet kazanhaz
felé

0 tobbcélu lehetne

§ zart lenne

§ tedzo, teakonyha

- reggel, aki korabban jon lefézi a teat

- 2 kisasztal néhany székkel
-pihendhely egyhazi kiadvanyokkal (gurukula
Kronika, VIM, stb)

- Parkok épitése az iskolaépuletek
tetején

o pihen&hely: padok (olvasni, japazni)

0 viraggyUjtd hely: oltardisznek

o gyerekek hordanak fel a foldet, Ultetnék a
viragokat

- Felvételiz6k klubja:

0 7-8.0sztalynak

0 heti 2x45', szakkor id6ben (pl.A hét 2x, B hét
1X)

0 csak tanarok tartjak

0 matek-magyar targyakbdl

- Korrepetalas:

0 az a gyerek korrepetalja a masikat, akinek
nagyon jol megy

0 kb.0,5-1 ¢ra napkozi idében

0 kap érte mahat, vagy amiben megegyeznek

- Iskolakert

0 heti 2 egymasutani tanora

0 helyszin a régi helyén

o fUszer, virag, zoldségkert, gyumolcserdd
0 termést 3 részre osztjuk:

§ sajat részre, ételt készitunk

8 pujari

8 eladas

0 alsosoknak-fels8soknek kulon kert

0 javaslat tanarokra: KMdd alsésoknak, CAN
fels6soknek

- Legyen kuilon az Iskolanak felajanlhaté
1%: legyen adészamunk hozza



Kamala innovdcios otlete:

Hajléktalanok (egyediilallé és csalados)
és arva gyerekek szallasa Budapesten
és Somogy megyében

- Minden nap prasadamot kapnanak
- fiatalabb korosztaly: munkaképes,
elmehetnének dolgozni

- Napirend

o reggel munka

o délel6tt haza, segitség az ebéd
eldkészitésében (krumplipucolas, stb) vagy
takaritasban

0 a munkabéruk egy részét beadnak
cserébe a fenntartasukért, masik részét
megtarthatnak, de szabalyozva lenne, mire
kolthetik (alkohol, hus, dohany, stb-re nem)
- Ebéd

- Ebéd utani elfoglaltsagai lennének:

0 hazimunkakban segitség

o felolvasnank nekik a SB-bdl

0 japazas

o0 leckehallgatas

0 vacsora, lefekves

-Vasarnap: pihendnap, nem kell dolgozniuk

A gyerekek részére:

- jatszészoba 6 év alatt

- 6 év felett vaisnava kultdrara valé oktatas,
szamolas, olvasas iras mellett

- a gyerekeket szorgalomra nevelnék, egy
idd utan jol nevelt, szorgalmas, okos, tiszta,
tisztelettudo felndttekké valnanak

0 amikor mar szofogaddbbak: kirandulasok,
programox,

0 amikor fejlettebbek: templomba is
elvinnénk 8ket, hogy lassak RS-ot

2. helyezett

Nem munkaképes felndttek (betegek,
id&sek)

- Ok a szallon maradnanak napkdzben is
(besegithetnek a hazimunkakba)

- biztositott lenne nekik a szallas, étkeztetés,
oktatas, ruhazkodas, vaisnava életvitel
gyakorlasa,

Munkaképes felndttek

- 18 éves kortdl mindenkinek dolgozni
kellene menni

- amikor lesz mar elég pénzuk, hogy lakast
vegyenek vagy béreljenek, akkor
kikoltozhetnek (enhhez kapnanak az
egyhaztdl tamogatast is)

- remélhetéleg, itt mar bhakta életet élnének
- Akik nem tudnak sajat hajlakot biztositani
maguknak, maradnanak, és a kertészeti
munkakba, foldmUvelésbe segitenének be
Milyen eszkozok szUkségesek e projekt
megvaldsitasahoz?

- rengeteg pénz

- épulet, ahol a fenti tevékenységek
megvaldsulhatnak

- butorok

- Oriasi hely

Pénzugyi forras:

- adomanygydjtés

- allami tamogatas

- FFL bevételeibdl

- tObbi osztaly bevételeibdl

-1%

- KV és a bp-i templom tdamogatna a
bérukbdl, ami a munkajukért jar nekik



2. helyezett

Divali innovdcios otletei:
Turizmushoz kapcsol6dé étlete:

- Az a terv, hogy a vendégeknek szerveznénk
hogy lenne egy Nagycsoport, és lenne egy
Kalandor csoport.

- A Nagycsoportban elmennek a parikramon
és beszélnek nekik Krisnaral.

- A Kalandor csoport az az, hogy mennek
kulonboz6 szolgalatokhoz, és minden
szolgalatnal kapnak minimum 1-3 pecsétet.

- Ez egy hetes projekt lesz.

- Lehet majd valasztani, hogy ki akar
satorban lenni és ki akar vendéghazban
lenni.

Akik a satrat valasztjak, azok egy satorban
megszallhatnak, ez korulbelul 25 ezer forint.

- Akik meg a vendéghazban akarnak lenni,
azok kapnak szallast, ételt, italt. Ez korulbelul
45 ezer forint.

- A kalandor csapat amennyi pecsétet kapott
egy héten, kap egy nyereményt, valaszthat.

- 1 négy f6s csalad korulbeltl 75 ezer forint.
10 éves alatt ingyen és egy csoport 6nal
tobb ember 128 ezer forint.

- 10 pecsét a Maha, 20 pecsét indiai ruha, 8
pecsét egy japa.

Nitai innovdcios otletei:
Uj.vendéghaz project:

- Mi kell hozz&?
szerszamok, kisgépek, munkagépek, soder,
cement, festékek, épitGanyagok: (fa, tégla,
kotdanyagok) ablak, ajtod, ora, csap, wc,
zuhanyzo6, fuggony, agy, szekrény, szeékek,
kanapek, asztal

Az Uj vendéghaz

En szerintem azért lenne szikség egy
vendéghazra mert nem mindig férnek el a
vendégek a hotelben, van hogy az iskoldban
vagy mashol kell megszalljanak éjszakara, és
napkozben nem tudnak pihenni mert mi ott
vagyunk.

Az elefantos iskola is vendéghaz volt és ezzel
egyUtt mar a Bucsu vagy akar hétkoznapokon
is nagyon keves a szallads. Szerintem kb. 50
f6s lenne + az egyes szobak huszan (egy
kisebb szalloda) minden szobaban egy asztal
amin lehet enni, 4 szék, plusz potszékek egy
raktarban valahol ha tobben vannak. Ha egy
csoport jon, akkor csaladonként egy-egy
szobaba mennek, ha viszont nincs ott az
egész csalad PL: kozépiskolasok jonnek
osztallyal megnézni a gurukulat tanarral és
késdn érnek ide, akkor legyen hol aludniuk ha
nincs hely a Radhe-resortban. Ok éjszakéra
kis egyszemélyes szobakban aludnanak.

A négyszemélyes szobakban minimum 2
ablak lenne. A szobakhoz egy-egy wc. lenne, 5
szakacs f6zne, 3 ember aki az (j
vendégeknek megmutatja mi hol van és viszi
a reggelit ebédet vacsorat ebben a szakacsok
is segitenének és egy pultos egyben kasszas.
Szerintem ez az épulet kb. 1700'000'000 korul
lenne.



1. helyezett

Krisna’'s Luna park

Tervezok: Kumdri-Malati-Vrindu

Bar a déntés nem volt kénnyd a sok nagyszerd otlet kozott, a zsdrinek az alabbi
Otlet tetszett a legjobban. Az otlet komplex, sok terdletet atfogo, nagy prédikaldereje
van amellett, hogy a helyi gyerekek is élveznék a meglétét, nem utolsosorban az is
nyomott a latban, hogy harom gyermek is részt vett az ésszedllitasaban, tehat

kivalo csapatmunka eredmeénye.

E projektben érintett osztalyok:

ElsGsorban turizmus (Vendégfogadas, ajandékbolt, étterem), faellatas, erdo,
BlcsU, Recepcid, Kozterilet felligyelet, Epités, Karbantartas, Online prédikalas

A Luna park létesitményei:

1.Kilatd: a Galaberda tetején lenne, egész Krisna-volgyet be lehetne vele latni,
a varazslatos tajért

2. Kalandpark: A Galaberda tetejétdl az aljaig tertlne el

- szabaduld szoba démon

- Kaliya (polip helyett) hinta

- Aghasura csuszda (benne Vyomasura csali): az izgalmas kalandokért
-atlenduld hinta a mocsarnal

- Gopi szobroknal geolada stilusu jaték

- Trnavarta hinta (autok helyett felhdkbe lehet benne Ulni)

- tavesd univerzum, Krisna szajaban van

- parakapu Airavata orrmanyabdl

- Sakatasura szekér: a dombon lefelé gordil,| _ Q&%@

3.Libeg6: korbedlelné a Kilatot és a Kalandparkot Q ‘

a jo latvanyért és a vendegek kényelméért

.
. .
ooooo






A témahét egybeesett két fontos vaisnava innepunkkel is, melyekrol
szintén megemlékeztink gurukulas keretek kozt.

Nityananada trayodasin és Sri Narottama Das Thakur megjelenési
napjan bhajanoztunk, torténeteket hallgattunk és dolgoztuk fel azokat
rajz vagy feladatok formajaban.

Fanuldéb HLik

Beszamol6 a pdlyaorientdciés témahétrél.

Hétfén az Ur Nityananda megjelenését iinnepeltik. Délelétt elészor Nityananddrdl
olvasott nekunk Candra mataji, kézben mi rajzoltunk. Sok érdekes torténetet
mondott el, és ha ismertem is parat, jo volt djra hallani Gket. Ezutan bhajanoztunk
Nityanandanak. Amikor vége lett a bhajannak, bantam, mert nagyon jo volt. Utana
tizéraiztunk és kezdédétt a jelmezbdl. Sokféle jelmez volt, példdul Gandhari, Siva,
Kamsa, Surya deva, Candra és Sandhya. Nagyon j6 és mulatsagos volt. Egy diszkoval
zarult, majd délutan mi fels6s6k megcsinaltunk egy személyiség tesztet. Keddtdl
csutortokig a kulénbdzd munkak vezetdit kérdeztik ki és leirtuk, amit fontosnak
gondoltunk. Ez nagyon jol johet, amikor ténylegesen felmeril a kérdés, hogy milyen
szolgalatot valasszunk. Szerdan meginnepeltik Narottama das Thakura megjelenési
napjat is, amit torténetek hallgatdsaval és bhajannal tnnepeltink. Aznap tizorai
utan folytattuk a jegyzetelést. Pénteken a szuper Otleteinket — kellett megirni a
varndkkal kapcsolatban, arrdl irtunk, hogy hogyan fejlesztenénk az osztalyokat.
Engem az épités és a tervezés fogott meg, mert szeretek rajzolni és szeretem a
mateknak az épitészettel kapcsolatos részét.

E.J.



Tanuloink alkotasai




Tanuloink alkotasai

@WWM?

A fels6s rajzérakon plakatversenyt

MIENNYEI hirdettiink.
NEK T 2 & : Valaszthat6 témak voltak:
il DA Gurukulas DOK valasztasi

kampany, termékek bemutatasa,
egyéb. Az alabbi tanuldink

Vi az egécs Vi . )
Y 4 nyertek, gratulalunk nekik:
Dijazottak:
Mahotsava (kézi rajz)
Karuna-Syama (elektronikus DOK
RN plakat)

Malati (elektronikus egyéb téma)

Yratililbunk!

THE
LITTLE
WHITE
HORSE



Tanuloink alkotasai




sadhu sanga Az odaado szolgalat 5

nama kirtana legfontosabb eleme:

bhagavata sravana
mathura vasa
Sri murtira

Tarsulas a bhaktakkal
Szent név éneklése

3 Bhagavatam hallgatasa
sraddhaya sevana Szent helyen €élni
(C.C. M.L.22.128.) Hittel imadni a murtit

1.0s7taly - Alsés fitik

Oran tortént... A e

Babaszobat minden templomba!

Az egyik alsés kisfit arrél olvasott, hogy az Ur Jagannatha pujari-ja reggel 4-
tol masnap reggel 3-ig szolgalt a templomban.

- Hm, akkor nem is aludt egész nap?- kérdezte csodalkozva.

- Lehet, hogy nem - vélaszolta a tanit6 néni.

- Biztos leddlt egy kicsit a babaszobaban! - nyugtazta, eképpen fejtve meg e
talanyt.



Recept

GYUJTOTTE: SUSILA DD.
(HEMANGI RECEPTJE
ALAPJAN)
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Elkészités:

Ekadasis étel, jol jon Ekadasi-ra bojtok idején.

A héjaban f6tt krumplit kihGlés utan megpucoljuk,majd
nagylyuku reszel6n lereszeljiik. Tapadasmentes serpenydben
kevés olajon egyenletesen eloszlatjuk, a tetejét megsdzva
lassan, kis langon siitjiik. Amikor kérgesre siilt megforditjuk
(egy lapos tanyér segitség lehet benne). A masik oldalt is
aranybarnara sutjik. Tejfollel, sajttal talaljuk, vagy salatat is

adhatunk mellé.

Kép és recept: https://vegavarazs.hu/roszti/

A jol ismert roszti
egy hires svajci
étel. Hasonlit a
tocsnihoz, de a

tocsnival
ellentétben fott
krumplibol készl.




SZULOI KOZOSSEG
MANGALA PROGRAM BESZAMOLO:

A februar 28-1 héten kezdtik el ismét a
Mangala-programokat, és jelentjitk, nagyon
sikeres volt| 6 gyerek vett rajta részt.

Fiuk programja:

-4.50 Mangala arati,

-6 6raig japa,

-majd kisfits program:

Kedden segitettek bepakolni a bhogat a bhakta
boltba,

Cstitortokon  eljatszottak a  Gopal murti
megtalalasanak torténetét a babaszobaban.
-630-tol elfogyasztjak a magukkal hozott
reggelit, majd részt veszmek a  Murtik
udvozlésén és Guru pujan, sét arra is van
lehetéseég, hogy - Krisna-mayi Devi Dasi
hozzajarulasaval- Guru-pujat, Nrsimha kirtant
vezessenek.

Hirek

DOK

DOK elnoksk: Rupa és Nisa
Keépvisel¢k: Suvrata, Nandulal,

Krsna-kumari és Syama-rasa

A digkonkormanyzat gytiléseinek
idépontja:

A hét: péntek 14.15-15.00
B hét: szerda, 15.15-16.00

A diskonkormanyzat altivan részt vett a
Gaura Purnima témahét programjanak
szervezésében.

Ok gondoskodtak a bhaianok beosztasarol,
az oltar diszitéseéro! és a gurukulas Gaura
Purnima fesztival program tsszeallitasarol
is.

REGGELI TEMPLOMI PROGRAMOK GYEREKEKNEK SZULOI/KOZOSSEGI
SZERVEZESBEN




Tizparancsolat 1.

A bibliai tizparancsolatot tanulja
otthon az egyik kisfid, és felmondja
azokat anyukajanak. Az egyik
parancsolat igy hangzik a szajabol:

- Ne barazdalkodj!

Tizparancsolat 2.

A fenti vicces esetet egy masik
anyuka elmondja otthon a
csaladjanak, mire a kislanya-
visszakérdez:

- Mi, ne garazdalkodj?

V. vicce:

Két barat beszélget:

- Egész Buda tele van ezekkel a
franya patkanyokkal!

- Pest is - hangzik a valasz.

A kis torténész:

Az egyik nagyfid mar két 6raja tanul otthon, épp
a torinél tart, anyukaja kikérdezi:

- Mi volt rairva Rakdczi zaszlajara?

Kis gondolkozas kézben alsés 6ccse megszélal
tokéletes latinnal:

- Pro libertate...

1Q bajnok kérdez

A tanar lelkesen mondja a diakoknak:

- Gyerekek, ma este holdfogyatkozas lesz. Ez egy
csodalatosan érdekes, ritka, természeti
latvanyossag, igyhogy senki se felejtse el
megnézni pontosan 21:30-kor!

Mire Méricka az utolsé padbdl:

- Melyik csatornan?

Egy miivelt turista Egyiptomban

Egy pesti turista elfarad, ezért leil egy kairdi
muzeumban.

- Mit képzel uram?!
Il.Ramszesz trénjarol!

- J6, j6, mit van Ugy oda? Majd ha jon, felallok!

Azonnal alljon fel

Jogos

Mérickat fenyiti a tanarné:

- Mondtam, hogy ne hintazz a széken!
Nincs fuled?!

- De van, csak azon nem tudok hintazni!

X

GYUJTOTTE: NARAYANA




.
L
-
<\
<
<

.

-

-

"]

[y
=]
[y -

-
[
=

, , A megfejtéseket névvel ellatott
a labunkon hordjuk otthon, vagy az

iskolaban

olyan étel, amit még nem ajanlottak
fel

bal kézzel razzuk arati alatt
kicsi tehén

eédes, tropusi gyimadlcs, Gauranga
nagyon szereti

12 helyre festjlk fel a testlnkon,
agyaggal

édes-csip0s étel, altalaban pakorahoz
adjak

pupos allat

csillagvizsgalo ( Mayapurban épul,
Veédikus ......... )

lapon az irodaban kihelyezett
"Megfejtés" dobozba be lehet
dobni. A hdnap végén, a helyes
megfejtdk kozott 1 db maha
praszadamot sorsolunk ki.

J6 szorakozast!

A februari rejtvény nyertese:
RUpa. Gratulalunk!

ebbol késziilnek a ghilampak \ ’ 0 \ , 0
L XY N XY N XY N XX

a foldeket szantjak vele,
mezogazdasagi jarmu
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